
 
CONTORNO 

 
PECHO (A): 
CINTURA (B):  
CADERAS (C): 
SISA: 
CUELLO (D):  
MUSLO (E): 
BRAZO (F): 
ANTEBRAZO (G): 
 
 
DISTANCIAS 
 
ALTURA (H): 
PIERNA (I): 
ENTREPIERNA (J): 
ANCHO DE HOMBROS (K): 
TALLE DELANTERO (L1): 
TALLE HASTA CADERA (L2): 
LARGO DE PECHO (L3): 
MANGA (M): 
TALLE ESPALDA (N): 
ANCHO DE HUESO A HUESO DE HOMBROS (O): 
ANCHO DE SISA A SISA (P): 

 
 
 
 
 
 

• Postura natural. 
• Poner un lazo en la cintura para tomar las tallas. 
• No ahogar con la cinta métrica. 
• Medir por la zona más pronunciada. 

 
 

No dude en contactar con nosotros para resolver cualquier duda,  
a través de nuestro WhatsApp +34 666 45 79 48 o nuestro correo electrónico info@candidascouture.com 
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